Anreise: Nachste Bahnstationen sind Bergen auf Rigen und Binz (www.bahn.de). i

Von dort aus weiter mit den Bussen der VVR (www.vvr-bus.de). D vv
Mit dem Auto tber die A20 bis Abfahrt Stralsund, dann weiter Gber die Rigenbriicke auf der B96 willk Freizeit
bis Bergen und die B196 in Richtung Sellin/Géhren. Alternativ die Autofahre Stahlbrode - Glewitz ffikommen Freizel

nehmen und dann auf der ,Alten BaderstralRe® (L29) tber Garz und Putbus fahren.

www.dvv-wandern.de

Insel Rigen

OSTSEE

34. Geflihrte Wanderwoche Insel Riigen
06. - 10. Mai 2024

Veranstalter: Wanderfreunde SBG Rugen e.V.
www.wanderfreunde-ruegen.de

Stalcurd® . ' ) Grof Zicker Auskunft & ' o
o 2 Thiessow Anmeldung: Wanderfreundin Karin Pisch
—————— Feldweg 6, 18586 Ostseebad Sellin

Tel. 038303 - 86870 | E-Mail: karin.pisch@t-online.de

Gesamtleitung: Wanderfreundin Sabine Sakuth
Hauptstralle 75, Thiessow, 18586 Mdnchgut
Tel. 0162 - 9179312

GREIFSWALDER BODDEN

Uber die Entstehung der Insel Riigen wird folgende Geschichte erzihit:

Kurz vor Feierabend der Schépfungsarbeit stand der Herrgott auf der Insel Bornholm und schaute zum
Festland hinliber. Die Pommersche Kiste erschien ihm noch zu kahl. Er nahm von der letzten Erde aus
seiner Molle und klatschte sie mit der Kelle hintiber. So ungeféhr eine halbe Meile vor der Kuste fiel das
BilRchen ins Wasser. Der Herrgott strich die Kanten schon glatt, und der Hauptteil der Insel war fertig.
Inzwischen war die Sonne fast untergegangen; deshalb kratzte er die Reste zusammen und warf sie
hinterdrein. So entstanden die Halbinseln Wittow und Jasmund. Das sah zwar ein wenig uneben aus,
aber der Herrgott dachte: ,Es ist Feierabend, nun bleibt es so, wie es ist!".

Nur wo du zu FuB warst, bist du auch wirklich gewesen.
Johann Wolfgang von Goethe




Liebe Wander- und Riigen-Freunde,

wir laden euch herzlich ein zu unserer
34. Gefiihrten Wanderwoche vom 6. - 10. Mai 2024!

Wieder geht es zu den schénsten Wanderzielen auf unserer Insel. Manches ist bereits
vertraut und immer wieder attraktiv, wie die einmalige Kreidekdiiste und der dazugehérende
Buchenwald. Auch werden wir immer gebeten, die Insel Hiddensee mit ins Programm
aufzunehmen, was wir gerne tun.

Auf der Halbinsel Ménchgut bieten sich neue, kaum begangene Weg an. Und im Siiden
Riigens rund um unsere élteste Stadt - Garz - gibt es sehr viel Neues zu entdecken. Erstmals
im Programm: unsere Insel-“Hauptstadt“ Bergen. Dort steht mit der Marienkirche der &lteste
erhaltene Sakralbau der Stadt und der Insel. 1193 wurde die Klosterkirche geweiht.

Rigen ist und bleibt Sehnsuchtsort hier im Nordosten Deutschlands. Wir freuen uns, mit
euch erneut fiinf stimmungsvolle Tage im Mai 2024 zu geniel3en!

Eure Wanderfreunde SBG Riigen e.V.
Der Vereinsvorstand

1. Teilnahme

Teilnehmen kann jedermann, Kinder jedoch nur in Begleitung Erwachsener. Die Ver-
anstaltung ist eine Volkssportveranstaltung ohne Sollzeiten. Sie wird nach den Richt-
linien des Deutschen Volkssportverbandes e.V.im IVV durchgefihrt.

Mit seiner Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Richtlinien des DVV und unsere Aus-
schreibungsbedingungen an. Er verpflichtet sich, die sportlichen und umwelt-
schitzenden Grundsétze einzuhalten.

2.  Start und Ziel in der Regel das Ostseebad Baabe

3.  Startzeiten und Streckenldngen

Start ist taglich zwischen 08 und 10 Uhr, je nach Tagestour. Zielschluss ist taglich
zwischen 15und 19.30 Uhr.

Geplante Touren*:

Neues von der Kreideklste ca. 10/ 15 km (Sonderbus)

Die zauberhafte Insel Hiddensee ca. 10/ 15 km (Sonderbus, Fahre)
Das urspriingliche M6nchgut ca. 10/ 15 km
Insel-Hauptstadt Bergen und Umgebung ca. 10 /15 km (Sonderbus)

Das reizvolle siidliche Rugen ca. 10/ 15 km (Sonderbus)

(*Die genaue Reihenfolge der Touren wird noch festgelegt. Anderungen aus organisatorischen oder
wetterbedingten Grinden bleiben vorbehalten.)

4.  Startgebiihr

Die Startgebuhr von 170,- Euro beinhaltet Unfallversicherung, IVV-Wertungsstempel,
Wanderfiihrer, Teilnahme-Urkunde, Kleinbahn-, Bus- und Schifffahrten, Eintrittsgelder
sowie die Eréffnungs- und Abschlussveranstaltung.

10.

1.

Anmeldung

Meldeschluss istder 31. Mdrz 2024 bzw. bei Erreichen der maximalen Teilnehmerzahl.

Aus den Erfahrungen der Vorjahre heraus empfehlen wir allen Interessenten, den ausgefiliten Teilnahme-
bogen méglichst zligig einzuschicken und gleichzeitig unter Angabe von Name, Vorname und Wohnort das
Startgeld zu Uberweisen.

Auskunft & Anmeldung: Wanderfreundin Karin Pisch
Feldweg 6, 18586 Ostseebad Sellin
Tel. 038303 - 86870 | E-Mail: karin.pisch@t-online.de

Bankverbindung: Wanderfreunde SBG Riigen e.V.
IBAN: DE74 1505 0500 1848 1535 18
BIC: NOLADE21GRW
Sparkasse Vorpommern

Die Ausgabe der Startkarten und das Einsammeln der Wertungshefte erfolgen
am Sonntag, 5. Mai 2024, in der Zeit von 17 bis 18 Uhr im ,,Haus des Gastes*,
Am Kurparkin 18586 Ostseebad Baabe.

Nicht abgeholte Startkarten verfallen ohne Riickerstattung der Gebiihr und ohne
Aushéandigung der Volkssportauszeichnung.

Versicherungen

Die Veranstaltung ist iber den DVV gegen Haftpflichtanspriiche Dritter versichert. Der
Versicherungsschutz erstreckt sich jedoch nur auf das Start- und Zielgelédnde und die
festgelegten Strecken.

Es besteht eine Unfallversicherung firr die Teilnehmer. Der Versicherungsschutz gilt fur
Unfalle, die sich wahrend der Veranstaltung auf den festgelegten Strecken ereignen,
sofern der Teilnehmer im Besitz einer giltigen, mit Namen und Adresse versehenen
Startkarte ist. Unfalle aufRerhalb der festgelegten Strecke (auch Abkiirzungen) sowie bei
selbstédndigem Vorauseilen vor der Gruppe sind ausgeschlossen.

Verpflegung Eigenversorgung
Sanitatsdienst DRK Bergen/Baabe Notruf: 112
Gesamtleitung Wanderfreundin Sabine Sakuth

Hauptstraflte 75, Thiessow, 18586 Ménchgut
Tel.: 0162 - 9179312

Veranstaltungen

So., 5. Mai 2024, 18 Uhr  Ero6ffnung der Wanderwoche (ab 17 Uhr Anmeldung)

Fr., 10. Mai 2024, 18 Uhr  Abschlussveranstaltung mit Ausgabe der Urkunden und
IVV-Wertungsstempel sowie gemutlichem Ausklang

Vor Beginn beider Veranstaltungen bieten wir Getrdnke und Imbiss zum Selbstkostenpreis an.

Wichtige Hinweise

Jeder Teilnehmer startet auf eigene Verantwortung und Gefahr. Es besteht Ver-
sicherungsschutz gema Punkt 6. Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung verzichtet
der Teilnehmer ausdriicklich auf die Geltendmachung jeglicher Anspriiche an den
Veranstalter und erkennt die Ausschreibung und die Richtlinien des DVV an. Er
verpflichtet sich, die sportlichen und umweltschiitzenden Grundsatze einzuhalten.

Wir bewegen uns u.a. im Biospharenreservat Stidost-Riigen, im Nationalpark Jasmund
und im Nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft. Die dort jeweils geltenden
besonderen Verhaltensvorschriften sind fur alle Teilnehmer bindend, insbesondere auch
der Leinenzwang fir Hunde und das Rauchverbotim Wald.



Bitte einsenden an:
Wanderfreundin Karin Pisch, Feldweg 6, 18586 Ostseebad Sellin
Telefon: 038303 - 86870 | E-Mail: karin.pisch@t-online.de

ANMELDUNG

zur 34. Gefiihrten Wanderwoche Insel Riigen
06. - 10. Mai 2024

Unter Anerkennung der mir vorliegenden Ausschreibungsbedingungen melde
ich verbindlich folgende Teilnehmer zur 34. Gefuhrten IVV-Wanderwoche an:

Name Vorname Anschrift und Telefon

Datenschutz-Erklarung siehe www.wanderfreunde-ruegen.de

Die Startgebihrin Hohe von 170,- Euro pro Teilnehmer wird innerhalb 14 Tagen,
spatestens aber bis zum 31.03.2024 auf folgendes Konto liberwiesen:

Wanderfreunde SBG Rugene.V.
IBAN: DE74 150505001848 153518
BIC: NOLADE21GRW

Sparkasse Vorpommern

Ich/Wirnehme/nzum......... Mal an der Wanderwoche auf der Insel Riigen teil.

Datum, Unterschrift
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